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Kegeln — wie es Freude macht!

.

Viele Jiinger der rollenden Kugel werden schon oft im stillen
nach der Ursache mancher Fehler geforscht, auch Kameraden da-
nach gefragt haben, ohne eine erschopfende Auskunft zu erhalten.
Bestimmte technische Voraussetzungen sind Ursache des Erfolges
und — des MiBerfolges, wenn sie fehlen! Hier soll nun dieses Heft
helfen, das die Berliner Morgenpost den Kegelfreunden tibergibt.

Dem Anfinger und dem Fortgeschrittenen soll es Helfer sein.

Meister des Kegelsports und Sportfihrer wie Bruno Maruschke,
Karl Buckow, Franz Roschild, Willi Schulze und Franz Nagel

teilen hier ihre Erfahrungen und Ansichten mit.

Dies Heft will aber noch mehr: den Freunden des Kegel-
sports nennt es die Ubungsstitten und Anschriften derjenigen
Klubs, die dem Verein Berliner Kegler e. V., dem Ortsverein des
Deutschen Kegler-Bundes, angeschlossen sind. Erst die Zugehorig-
keit zum Fachamt Kegeln des Deutschen Reichsbundes fiir Leibes-
tibungen, die man ohne wesentliche Ausgaben durch Eintritt in
einen seiner Vereine erwirbt, schafft die rechte Grundlage fiir den
Sport. Pflege des Wettkampfes und guter Kameradschaft sind die
Ziele der deutschen Kegelvereine. GewiB, kegeln kann man tiberall,
aber erst der sportliche Kampf und die Zusammengehdrigkeit in
Verein und Mannschaft geben das Gefithl der rechten Freude an

dieser schonen, uralten deutschen Leibesiibung.

Lies dieses Heft sorgfiltig durch und handle danach!

Berliner Morgenpost



Der Sportarzt uiber den Kegelsport

Kegelfport! it das nidt efwas anmafiend,
Bier von Sport ju reden?, Eonnte mander
fragen, der nod) an jene Jeiten denft, ba vors
wiegend ,NRundbiude’ die Kegelbahn be-
berrjdyten.

Die Jeiten find lingft vorbei, und Deute
aebt ¢8 auf der Kegelbabn gany anders .
Audy fiiv Nidytkenner tor Verbdltniffe jeigt fid
tlar, baf ,die jiingfte @irnﬁmnd;r_'gu Deutiden
Sport” — wie die Kegler audy wobl genannt
worden find — nidt nur auf ein dufierlid
neujeitlides Gewand Wert legen, jonbdern daf
jugleidy der fportlide Geift eciner neuen Feit
aud) in SKeglevfreifen feinen Cingug gebalten
bat.

Wird audy vom Sportaryt der gejundheits
lide Wert bes RKegelns beftitige?

Natiielich! Wermittelt dod bas Kegeln
unjerm Korper die gleiden Werte, die aud
bie dibrigen Leibesiibungen ausieidmen,

Big yum 50. Lebensjabre ift der Menjd
ein ,, Mustelmenid’’, nadbher mebr cin ,, Ver-
davungemenid’. Das will junadf jagen, daf
jeder Menfd) einen Uebungs. und Bewegungss
triehb befit, der ibn veranlafit, feine Kérvpers
organe, befonbers aber feine Musleln, foviel
wie moglid) ju betatigen.

Weldyes find nun die wobltuenden Wire
Fungen aud) beg Kegeliports fiir unfere Kreigs
Tauforgane, befonders aud) bei jenen, bie fdon
ber erften Jjugend entwadfen find?

Wie bei jeder [ebbaften Vewequng leiftet
audy beim Kegeln dag Hery eine Mebrarbeit,
Aber nidyt ju feinem Nadyteil! Unterfudungen
Baben namlidy ergeben, dafi der Blutdrud (bei
dlteren Perfonen ift diefer meift u Hody)
durdidnittlid um 20 Millimeter Duediilber

_nebmendem  Alter

Berabgefent wird. Die gerdefe Haut eigt an,
¢iner wie guten Durdblutung fid jamtlide
Korperorgane beim Kegeln erfrenen. Der ver-
befferte Blutumlanf erengt im gangen Korper
ein Woblgefiibl, Sind audy die Lebensjabre
felbit nidyt ju leugnen, fo fiiblt man fid dody
ieder jung, und man empfindef iwieber
Sreuden bder Sugendyeit, Freude an Kraft,
an Konnen, an Kampf und an Leiftung.

Hudy die Cungen werden beim Kegeln Bes
anfprudit; eine beidleunigte Atmung [t ers
fennen, bag ein reidlider Sauerftoffumias
ftattfindet. Der Stoffwedfel, der mit jus
erfabrungsgemag  immer
jdledyter wird, wird bis jum Sicbenfaden bder
fonft gewobnten 3ablen gefteigert. Dag bedeus
tet, daf fiebenmal fo oft jeder Korperselle gqutes
Blut ugefiibrt wird, und daf ficbenmal fos
oft Ermiidbungsitoffe aus ven Geweben forts
geipiilt werben,

Wer aljo  regelmifig gewiffe  Korpees
iibungen freibt, 3. B, regelmifig Fegelt und
feine Leiftungen gang almiblidy heraufjdraube,
ber  braudt in  Dobhevem Sebengalter Teine
Edabigungen durdy feinen Sport . ber
fiiediten; bas Friftig gebaltene Hoery und bder
immer im @Gang geblichene Bluttreislouf
werben  ihm  vielmehr  Bewegungsireude,
Leiftungefabigleit und Jugendfeijce iiber jeine
Jabre binaus fidern.

Gegen  unvorhergeiehene  gefundheitlidye
Edavigungen fdiiet fid audy beim Kegeliport
jeber am Deften burd) cine vorberige fvorts
arvitlidhe Unterfudyung, wie fie fiir Werts
fampfe allen Syportfeglern feit Jahren jur
Pilidt qemadt ift.

Dr. Franzmeyer

Bohle, Asphalt, Schere, I-Bahn

Diese 4 Bahn-Arten gibt es im Kegelsport, worin unterscheiden sie sich ?

Die Bohlen - Bahn hat nur eine
schmale Lauffliche von 35 em Breite
und 23,5 m Linge. Die Kehlung (Ver-
tiefung) betrdgt 4,5 mm.

Die Asphalt-Bahn besteht aus einer
glatten, ungewélbren asphalcierten Fliche
von 1,50 m Breite und 19,5 m Linge.

Die Scheren-Bahn ist eine Kombi-
nation zwischen Bohle und Asphal,

18,5 m lang, davon 9,5 m als Bohle, sie
liuft Keilformig flach aus.

Die Internationale Bahn wird kurz
I-Bahn genannt. Sie gleicht in der Kon-
struktion der Asphale-Bahn, nur besteht
die Lauffliche aus kleinen, sehr sorg-
filtig zusammengesetzten Parkettstiben.
Im Gegensatz zu den erstgenannten drei
Bahnen stehen hier, anstatt 9 Kegel im
Quadrat, 10 Kegel inForm eines Dreiecks.
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Ein paar Worte voraus

von Gausportwart Maruschke

o5 meinem Auffos will id) Feine geididit-
lide AbBandlung iiber bdie Entjiebung und
Gortentwidlung bdes uralten deutidhen Kegel-
fpiels jum mobdernen Kegeliport geben ober
ten FWeq aus bden dunflen Kellern in bie
lidten Sporthallen beidreiben. b will aud
Feinen ,,AWeisheitsborn® fiiv dbie Mieifter bes
peutipen Kegeliports geben. Sy midite, daf
nody redyt viele den 2Weg in den deutfiden
Kegler-Bund finden, idy midyte denen helfen,
die bisher ,nur jo Fegelten” und nody nidt
fiber bie grunbdiisliden Vedingungen jur ere
folgreiden DBetdtigung fid .den Kopf jers
brodyen’’ Haben. Sie jollen folde Kegelfiinfler
werden, wie ¢ die deutiden Meifter Karl
DBudow und Frang Rofdild find.

Warum keine Erfolge?

Ale Kegler, die Mitglieder des Deutiden
Regler-Bundes find, gany gleid), ob fie in die
Gruppe Sportlegler eingereibt find oder nidt,
betdtigen fidy Deute wornebmlidy auj Kegels
babnen, die nady den Woridriften und Bes
fiimmungen bdes , DRV erbaut find.

o DNa, wir vielleidt nidi?”’ So bive id
die Giegenfragen? Jowobl; jugegeben! Es qibt
aber dody eine Menge Wolfsgenoffen, die fid
teiliveife fdon febr lange mit Kegel und
Kugel beidaftigen, obne aber im Laufe der
SNabre ju ablbaren Crfolgen gefommen ju
fein. MWie oft babe idh im Yaufe der Nabre
nad) Beendigung irgendwelder Weranjial

Der Kegler geht mit der Hand mdg-
lichst tief und richtet den Blidk nach
dem Ziel — —

b

fungen aus gequiltem DHerjen Ausforiide
boren miiffen, wie: ,Werreufelt fdwere
Babnen, oder ,,Bengin ruffgichen unbd vers
Brennen, mebe find.die Dinger nidt wert',
ober ein weniger robufter Starter fafit fein an
diefem Tage redt befdpeidenes Konnen in die
AWorte gufammen: ,Die Babnen baben mid
eben nidt verftanben.’”  Tymmer find Ddie
Babnen fduld, niemals dber Ausiibende. Ja,
licbe Kamervaden, liegt ¢s denn immer nur
an den Babnen? N ftehe auf cinem gang
anberen Standbpunft,

Cinge und Breite DHaben alle Babnen
gemeinfam.  Das  eingige und  widtige,
was  unterjdiedlid  bauptiadlih  bei  ber

Boblen- und Sderenbabn  fein  fann, ift
pie Kebhlung Damit bejeidnet man Dbie
Wertiefung der Babn. Boblene und Sdyerens
Babn find nidt etwa gany flad wie Ddie
Ajphalts und Synternationale BVabn, fondern
Daben, um es fraf aussudriiden, eine ,Auss
hiblung”, tie bei der Boble 44 Millimeter
betragr. Diefe ,Keblhumg” it von bejonderer
Bedeutung, denn fie fpiclt bei dem nody ju bew
Handelnden Abwurf der Kugel eine grofe Nolle.

Die Kehlung

S fagte, daf fiir die Veurteilung der Art
bes Abwurfs die Keblung magacbend if, und
fprady vorber davom, daf fie, d. b. die Keblung,

— — Der Anlauf beginnt. Der rechte
Arm schmwingt nach riidcwérts, der
linke geht nach vorn, um den Kérper
im Gleidigemwidht zu erhalten — — —



unferfdicdlidy ift. TWarum ift fle unterfdied.
lidy? Weil fie durd) die Eigenart des Holge
materials, aug denen die Babnen (Afpbalt
ausgenommen) bergeftellt find, Sdiwanfungen
unterworfen ift. Die Eigenart des Materials,
felbft des ,fotgemaditefien” Holzes, befteht in
ber leiber nidt abjuftellenden Fabigleit, bei
grofien Temperaturfdmantungen dicjen nady
jugeben. Die BVabnen werden bei grofier Hibe
pinodienteoden’ und damit . U, ficfer in ber
Keblung; fie nebmen umgefebrt bei eintrefender
grofier Feudtigleit ober Kalte Luftfeudtigleit
in fid) auf und quellen dadurd), debnen fid)
aus unb werden fomit flader. Dieje Naturs
erfdeinung ift nativlid mit dem blofen Auge
nidt wabrjunchmen, iiberall fritt dag foeben
Gefagte audy nidt auf, es fommt gang darauf
an, wo die Vabnen liegen. It dies nun aud
ein Grund, der fpater beim Abwurf der Kugel
su beridfidtigen ift, fo iff ¢s aber lange nidf
fo fdlimm, um die BVabnen gleidy in Grund
und Boden ju wverdonnern.  Nad) meinen
Crfabrungen gibt es einen viel -widtiges
ren  Grund, und dag ift die Ve
fdhaffenbeit des Sakes KRegel,
der auf ber WVabn fiehf, und des dbagzus-
geborvigen ,WVrerpaifes’. Wierpah
ift auf der BVoblen,, Sdyeren- und Afphalts
babn dag am Ende der Vabn liegende Holys
quadraf, bdag die genau begeidmneten Puntte
enthilt, auf denen die Kegel fteben,
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Die Gassenweite

Cangjibrige  CErfabrungen bder ,,Sports
gewaltigen’ des DRV haben dagu beis
gefragen, nidt nur fiir die Babnen genaue

Die Kugel mwurde mit leicht ge-

spreizien Fingern abgemworfen. Der

Blid: ist nach der Auflage der Kugel
gerichtet — —
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Der normale Kegelstand
Die Kegel bilden eine Gasse pon
15 e¢m Breite. Die Kugel hat einen
Durdhimesser pon 16 cm

Boridrifren su eclaffen, friibseitig genug
erfannte man and), welde Widtigleit den
am Ende der BVabnen befindliden Dingen
sufommt, und fo hat man vor allem bdicje
QBorfdriften anf bie Kugeln, die RKegel
und die  Kegels (fadminnijdy auggedriidt)
Sleditellungen ausgedehnt. Denn bhier licgt

— — der Kegler richtet sich langsam
auf. Nun mufl8 sich entscheiden, mas
der Wurf gebracht hat
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ter Kern bed Criolges. Kein nody fo erfolye
reidyer Syortfamerad ift imftande, ein Meifters
ergebnis gu erpielen, wenn die Gaffenweite
nidt frimmf,

MWas ift ,Gaffenweite’? Dad ift die
lidhte Weite wifden den  Kegeln, von
vorn  gefeben. Aljo bder Abftand jwifden
Worderfegel 1 und Gaffenfegel 2 oder 3.
Ober jwifden Konig (Kegel 5) und Gaffens
fegel 2 ober 3 ober Dinterem @affentegel 7
ober 8. Die Entjernung muf in allen Fillen
bie gleide fein, ndmlidy 15 Jentimeter.
Den Fledftelungen ift daber cin gany bes
jonberes Augenmerf jujmwenden, ba fie die
Wertiefungen tragen, in bder der Kegel mit
feiner am Boden befindliden bewegliden,
burdy eine Feder nady aufen gedriictten Kugel
frebt. Diefe Wertiefungen miiffen gany genan
ftimmen, denn bavon Dbingt die gleidmafige
@Entfernung der einjelnen Kegel voneinander,
die genaue Gaffemweite ab,

Die Kugeln, friiber das grifte Shmerjenss
Find, Baben gleidfalls gemau vorgejdricbene
Grédfien, b. h. Durdmeffer, der anf ber Srheren.
und Aiphaltbahn 16 und auf der Voblenbabn
16,5 Rentimeter betrdgt. Wenn man nun die
Qablen vergleidt, Kugeln 16 bis 16,5, Gaffens
weite 15 Qentimeter, fo wird mir nun aud
ber Uneingeweibte gugeben, baf bder genauen
Synnehaltung diefer Mafie cin grifercs Ges
widt jufillt, als wenn fidg die Keblung der
Laufflide vielleidt um bdrei bis vier Jebniel
Millimeter nad) oben oder unten verandert hat.

Was kommt nun noch hinzu?

@¢ ift nod) eine gange Menge su beriids
fidtigen, ehe man binfer bdie Kniffe fommf,
N Fann immer wicder nur fagen nHugen
offen und mit ibnen fieblen”. €8 madt viel
aus, wenn bdie Gledftellung, die aus Cifen
befteht, burdy [ingere Wenubung an den
RKanten  febr  ftarf  abgeidliffen ift und
peshalb ber Kugel des Kegels nidyt mebr
pen TWiberftand enfgegenfet, wie eine neue.

Und nun ju einem der widtigften Fakforen,
pen Regeln TWenn audy bdie dufere
Gorm und Grifie (fiehe Stiye Seite 11)
feftliegt unbd fiiv bas Gewidi genaue Angaben
befteben, fo [afit fidh bei der Fabrifation trof
aller Aufmerfiambeit nidt vermeiden, daf fie
unteridiedlidy aunsfallen. Wie es Feinen ,Fiid
phne Graten’ und fein ,Mind obne Knoden’
gibt, fo wadfen aud nidt alle Weifbuden=
baume fo gleidmifig, baf man ous ibnen
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immer gleidmafige Reqel berfrellen Finnte
(bas qilt bauptiadlid fiv Uebungstegel). Die
Kugel aflein fann beim Cinjdlagen in bie
Kegel nidyt alle_ju Fall bringen, fondern der
von ibr getroffene und angeidlagene Regel
foll innerbalh des Sanes gleidfalls ,Auf-

rdumungsarbeiten’ [leiften, d. b., ¢ mufi
andere  Kegel umwerfen. Dechalb fpielt
bas  Gewidt bder Kegel eine ausidlog

gebende Nolle. Cin fdpwerer Kegel, cine neue
Standbudie und eine frramme Feder fesen
ber RKugel cinen bedeutend barteren AWiders
fand entgeqen alg cin leidhrerer RKegel, eine
fdon etwas abgenute Standbud)ie und eine
nit alln firamme Fever. Auf diefen
Dingen berubt dbas Gebeimnis
beg Eriolges Das bligiduelle Eriaffen
biefer Situntion verbunden mut der fofortigen
Grtenntnis, ob eine Babn am Kampf. obder
Ucbungstage eine flade ober fiefere Keblung
befit, bag jeidmer ben Meifter vor bdem
weniger Geiibten aus. Dagu fommt nod), de
Kegelfportler mit Langftredeniportlern ju vers
gleiden find, dafi, naddem der cinmal erfannte
giinftige Auffaspuntt gefafit iff, biefer nun den
gangen Start hindurd feftgehalten werben muf.

,,Aufsatzpunkt >¢

Was ift denn das nun jdon wieber? Nadys
pem man von biejem ober jenem Punft ber
Nufiakboble wverfudt BHat, bie Kugel erfolys
werfpredend in die Kegel ju bugfieren, fo ift
ber Auffappunfs bie Stelle, von ber bie
Kugel am fidherfen den Weg nimmt, bder
tem RKegler erwiinfdt iff.

Was ist zu machen

Nadydem i) einige bejonders ju beriicks
fidbtigende Merfmale vor Augen gefibre habe,
Poven wir nun ecinige Sporffameraden, bdie
pem Namen nady  fidber vielen befannt
find. Da in Verlin bdie weitefiverbreitete
Babnart die Voblenbabhn ift, joll Jbnen jest
ber breimalige ,Deutie Cingelmeifter auf
PBohle!! Karl Budow fein Gebheimnis
verraten.

Aljo Karl, nun fdief mal los. Criable
ung nun aber nidt, wie oft du Berliner oder
Gaumeifter gewefen bift, dag gehort hier gar
nidt Ber und fpielt hier gar Feine Molle, das
ift uns jdon oflen befannt. Wiel widtiger ift
¢6 ung, von dir ju bovem, wie bu es {don
dreimal fertiggebradyt baft, dbidy an bdie Spike
aller beutfhen Voblefegler ju feben, und was
man da gu fun Hat'




Meister zeigen den Weg zum Erfolg

I. Karl Buckow,
leister der Bohlenbahn:

3 bin mir davin mit meinen Kameraden
ber anderen Vabnarten einig, daf als oberfien
Grundfas fid alle cinprigen follen: ,Giebift du
an den Etart, fo fdiittle alles, aber audy alles
bidy Beflemmende und Bedriidende von dir
ab. Dtur der, ver fid mit allen Snen und
Kreaften volftindig auf fein WVorbaben Fons
jentriert, it audy in der Lage, etwas
Leiften. Das Sypridywort Nube ift die erfte
DBiirgerpflidt* ift bier fo redyt am Plase.

Stellung beim Abwurf

S fiebe mit ber gangen Kirperbreife der

DBabn jugewandt, und ywar beim Auffagy auf
der redten Seite diveft auf ver Anlaufboble,
beim Auffas auf der linfen Seite didyt linfs
neben der Anlaufbohle. Alle grofent RKealer,
grof im RKénmen ift gemeint, bevorjugen
RKegeln mit Anlanf, b felbf Habe immer
mit Anlanf gefegelt, weil durdy diefen fdon
einmal eine genaue Abwigung bdes Tempos,
in weldem gefegelt werden mufi, erfolgen
Fann. Jm Laufe der Jabre babe iy natiiclidy
meinen Anlauf gany genau ausprobicrs,

Das Aufsetzen der Kugel

Die Kugel muf Joeidy aufgefest werben.
Aljo nidyt bumien oder ,faudyent, denn bei
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fo geworfenen Kugeln befieht die Gefabr, daf
durd) das gewaltiame Aufftofien der Lauf ber
Kugel gan; anders wird. Das unbirbare
Jeidie* Auffesen verlangt natiiclidy, vaf man
mit dem ganjen Korper moglidft fief Pees
untergebt.

Der Abwurf der Kugel

Der Arm muf, wenn er vom Riidwires.
fdwung nady vorn Fomnt, gefiredt unbd lang
gemadyt werben und fo weit wie irgendmiglidy
mitgehen, um der Kugel die notwendige Fiibe
rung mitugeben,

Wohin sehe ich
beim Abwurf der Kugel?

TMein Auge ift, folange bdie RKugel bdie
Hand nidyt verlafien bat, auf bden worerwibhn.
ten , Auffaspunte* geridytet. n dem Augenblict,
wo fie die Hand verldfit, verfolgt das Auge
ben Louf der Kugel genau, um fefifiellen ju
fonnen, ob ber Cinjdlog den gewlinidten
Crfolg bringt.

Die lockere Kugel

3¢y ftelle an bie erfie Stelle die fogenannte
pfladye’ oder , idylante’ Kugel, die den Borders
Fegel ,,bid" anjpielt. Wie idy jdyon beim Wufs
fos jagte, muf bdiefe Kugel ,weid” und
ploder” — man Eann audy ,lofe dafiie fagen
— oufgefest werden. Die ridtig geworfene
plodere’ RKugel beginnt ibren Lauf un-
bérbar, fie ,idleidt”, weil die Hand bes
Wurfarmes febr tief und jwifden Fingers
fpiken und Louffldde nidt mebr viel Luft
liegt. Da bdie Kugel diber die Fingeripiten
ablduft, geben ibr diefe im lesten Moment fo
etiwas wie eine ,ftreidelnde Lewegung” mit,
bie bag ,DMollen’ bder Kugel verftirft. Diefes
Dollen erhsht die  Wiibhwirfung’, wenn bdie
RKugel in die Kegel einfdligt, und diefe erhihte
Wiihlwirfung wirft oft mebe Kegel um.

b foge ,did! treffen ober anfpiclen, das
mit Fenngeidne idy den Unterjdyicd von ,,fein
treffen.

7



Die feine Kugel

DBei der , feinen” Kugel wird der Vorbers
Tegel nur leidyt von der Kugel getroffen.
@r weidt alfo feiner grofen Gewalt und
wirbelt dementiprediend aundy nidt fo berum.
Wird ber Worderfegel aber ,did” angeipielf,
b. b. woller geteoffen, fo ift, da ja der Drud,
ber auf ibn ausgeibt wird, gréfer ift, aud
fein eigener Drud gréfier. Mit bedeutend
verfticfter Wudr falt ver Worberfegel in
bie anberen und reift fie mit um,

Die Schnittkugel

Gine dbnlide Gewalt liegt in bder fogen.
,Sdnitttugel’. Es gibt Vabnen, die auf
ben ,fladen’” Wurf nidt reagieren. Da muf
man bden Bogen, den die Kugel infolge der
RKeblung nimmt, efwas mebr nad) vorn vers
Legen. Die Kugel muf fury vor den Kegeln
nady ber Seite gebeh, pie man trefjen will
Dabei ,,fdneidbet’” die Kugel den Worberkegel
an und driidt ibn in die anderen Kegel, ers
fiillt alfo basfelbe, wie bdie won worn gee
worfene flade Kugel, die ,bid" trifit, oder
wie der Fadymann jagt ,fRoft".

er genau beobadtet, wird fefifiellen, daf
Bei beiben Kugeln faft regelmdfig der Kegel 5
(Kinig) mit weg geht. Hierauf muf man
iiberbaupt das grifite Augenmert legen.

Die Stauchkugel

DNun gibt e nody gwei MWurfarfen, bie man
aud) beberriden muf. Die ,Staudfugel’ und
bie ,fur; angeidobene Kugel mit Wieder-

Die ,,Stauch-Kugel®

fommen’. Wenn idy audy beim Auffeken der
Rugel fagte, daf die Kugel nidt geftaudt
werden barf, fo bejog fidy bies auf bie Same-
raben, die nody nidt febr fider finb. Man
trifft namlid mondmal auf Babhnen, die fo
weidy” {ind, daf man fidh nidt anbers helfen
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fann, alg die RKugel im Moment des Ab-
wurfes ehwag aufjuftanden. Damit nimmt
man ibr einen Teil ihrer Lauitrajt. Cs gibt
Syorttameraden, die diefe Kugei mit grofiem
Grfolg anwenten und fie mit einer vollendeten
Meifieridaft beberviden. b empfeble, fie

Aufrdumunas-Arbeit”
des angeschlagenen Kegels

aber nur von Gortgefdrittenen iiben su laffen,
bie genau tarieren fonnen, wieviel ber Kugel
von ibrer eigenen Kraft genommen werden
tann, obne an Criolg cingubiifien. €o bleibt
alfo nody bie vierte Wurfart ju beleudyten.

Mit ,,Wiederkommen*®

Die ,,fury angefdobene Kugel mit AWiebers
fommen”. Audy diefe Wurfart ift nidt il
fadp. Warnm? Es tann bierbei febr leidf
paifieren, daf die Kugel gu frib wieberfommt,
baburdy den Worderfegel ju woll frifft und
nun von biefem abfpringend unter Mitnabme
mir eines Seitenfegels fidy ,feitwires in die
Biijde {dligt” und dem verdusten und ere
jdredten Spicler cine 4 ober gar eine 3 bes
fdert. Was ift ,4u frib wiederfommen’? Die
fury angefdobene Kugel verlegt im Gegeniaf
jur Sdnitetugel, bei welder der podfte Puntt
des Bogens mebr nady dem RKegelirand verlegt
wird, ihren hidfen Puntt mebr nad hinten,
alfo mebr in die erfie Hilite der Babn. Da-
purd foll dic Kugel im Geqenfag jur flad ge
worfenen Kugel, die beim Einjdylag eine gerade
Ridytung jeiat, furg vor Crreidung der RKegel
nads innen geben, alfo einen ywerten Bogen bes
ginnen. Durd) biejes o Wiederfommen’’ foll bes
ftimmt der Kegel § getroffen werben, um mit
bicfem bie , Ayt oder ,Meun’’ 3u erziclen. Wer



picfe Rugel ridtig Beherrfdt und aleidjeitig
ploder”  werfen fann, ift immer ein ges
fiirdteter Gegner.

N wicderhole nody einmali juerft ben
fdblanten, geraden Schub einiiben, babei immer
an den langen Aem denfen, und dann erfl bie
Mbarten probicren,

Die ,,Wiederkomm"-Kugel
kommt nicht zuriide . « »

MWer ,, Meifter!” were
den will, muf viel iiben
und immer im Training
bleiben. Sydy babe es
aud) nidht gleid gefonnt.

. Erft ber ftindige Wette

e fireit mit den Kames

i radben bringt bie ere

)
\ rung. Wer fidy aber
\ fdon etmwas nady bdem
< rviditet, was idy thm ier
. mitgeteilt  babe, bat
\ jdon ein gany Teil vors
aus und e& nur. nod
palb jo fdwer.”

.+ . sondern liuft so iiber die Bahn

11. Franz Roschild,
Meister der Scheren-Bahn:

o Meine lichen Syorifameraden, wir Haben
auf der Sdere und auf bder WBohle vieles
gemeinfam. Jd fiehe auf bem Stanbpuntt,

wiinfdte Formverbefes

baf bei Kampfanfritt der RKorper vollitdndig
rubig fein mufy irgendwelde Befdaitiguny
ber Olerven mit anberen Dingen mufi note
wendigermweife die Leiftung vermindern,

Tempo und Druck

Nudy idy frebe, wie Dudow, mit et
Rérperbreite den Babmen jugewendet. Der
Nnlauf ift unerliflidy, denn das fiie die Babn
notwendige ,Tempo’' ober ben o Drend! regus
liere idh fdyon im Anlouf. Jye weider’! ober
ylofer” die Kugel gefest werben muf, um fo
langjamer [laufe i an; fe farferen Deud
aber bie Rugel exhdlt, man fagt audy bazu
fiec muf Dunft friegen’), um fo flotter ift ber
Anlauf.

Abwurf der Kugel

Fiir die Scherenbabn frifit bagfelbe ju wie
auf der Boble. Audy bier foll ber geftredte
Nrm die Kugel nady vorn’ bringen. Es ift bie
immer wieder ,gepredigte’’ und von vielen
immer wicber vergefiene Weisheit, bdaf nur
ber von binten nady vorn in gerabder
Ridtung vorgebradte und durd Wers
Lingerung der Sdulterpartie nod) langer ge-
madyte geftredte Arm der Kugel die qenaneite
Giibrung gibt. Ferner ift beim Abwurf paranf
ju adien, daf das Handgelent beim Sderens
Teqeln moglidft fieif gebalten und nidt gedrebt
wird, fo, als wenn ¢8 in einem Gipsverband
Tiegt. Syedes ,Efjet” ober jeder pDrall”, ber
einer RKugel qegeben werben foll, ift nur mit
ben Fingerfpitien ju geben. Beim  NRedyts.
auffag alio durd) leidites Heben bes Daumens
und  Reigefingers, beim Linfsauifag durd
©enfen diefer Finger und gletdieitiges Hiben
bes Ming. und einen Fingers.

Fiir das Auge gilt das gleide, wie ir 8
fdon auf der Voblenbabn bejproden haben.
Ruerft den ,Auffatpuntt’’ firieren und, wenn
bie Kugel roflt, Laui und Einjdlag beobadten,
um ben nadften Wurf, wenn notig, beffer ju
maden.

L
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zuspat ridtig 2u friih

Der falsche und richtige Augenblide
des kurzen Abrourfs
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Ny feile mir bie Sderenbabn in brei
Qeile. Den erfien Teil bifdet die erfe Hatite
ber Boble, den jweiten die anders Hilfte der
DBoble und den britten Teil der hintere Reil,
bie eigentlide Sdere. Dies darum, weil jede
DBerdnderung beim Aufjesen fid fdon in bden

Die ,dide" Kugel trifft den
Kegel halb . ..

erften Dritteln bemerfbar madyt, fo baf eine
Korveftur meines Wurfes durdy diefe Feilung
leidyt miglidy ift.

Gerader und Hakenwurf

Cs gibt auf der Sdere gwei Arten bdes
Wurfes. Den ,geraden” oder ,fladen
und ben ,Hafen’Wurf. BVeim geraden
Wurf lauft die Kugel, redts angefest, jdnur-
gerabe in bie linfe Gaffe. Der Wig ift dabei
ber, bas Tempo o ju regulicren, daf der Kugel
Gelegenheit gegeben wird, fidy gu , entwideln’,
Dag Naturgefess fdreibt ibr durdy bie Cigens
fdwere und burdy bis Keblung biefen Weg
vor. @pllte die Vabn durd) Witterungss
einfliiffe nur eine Wenigkeit tiefer gemworben
fein, fo muf man der Kugel voridreiben, einen
hoberen Weg ju nehmen. Man mufi alfo mit
pPafen” werfen. Diefer , Haten” muf feine
bodic Stelle da Haben, wo die eigentlidhe
Sdiere beginnf, von da an muf fidy die RKugel
wieder efwas nady innen giehen, fo, dbaf fie den
Borderfegel freift und divett auf den Konig
jufteuert.

Das Gefiibl, die Kugel riditia gu divigieren,
Fann id auf dem Papier niemand mitgeben,
bagu gebdrt chen efwas Uebung. Ty mufi
aud), wenn id mandmal von meinen WVors
ftartern efwas gefeben Dabe, mif den erfien
Kugeln ,fiilblen” und genau beobadyten, ob

10

. fallengelaffen werben.

id efwas mebr nady der Mitte ober mebr
nad) aufen mit dem Aufiats geben nuf.

Nidyt blindlings drauflos jdyieben, fombern
tubig mal cinen Augenblif nady einem jdyleds:
ten Wurf yogeen und dberlegen, was idy fiir
cinen Febler gemadyt habe. Diefen fojore abs
ftellen, bann Fomme der Erfoly von gang allein

III. Willi Schulze,
Meister der Asphalt-Bahn:

#Da die , Aiphalt-Vabn" eine glatte Flade
in einer Breire von 1,50 Meter obne jede
Werticfung ift, fo muf audy die TedmF bdes
RKeglers bier gang anders fein. Wibrend auf
DBoble und Sdyere das feine Gefiibl, das
Anpaffungsvermdgen, man Fann o8 getroft mit
plnidmicgen’” begeidnen, eine grofie Molle
fpielt, fommt auf der Afpbalt-Babn cins in

Srage:

Gut zielen konnen!

Wie der Syiie mit dem Gewehr vifiers,
um ing Sdwarje ju treffen, fo muf ber
Aipbaltegler mit der Hand vifferen, um mit
feiner Kugel erfolgreidy die Gaffe 3u treffen.
Ueber eing modte idy nody fpreden, und soar
fiber ben

Abwurf der Kugel

War es fdhon auf Voble und Seere
widtig, dafi ber Arm, der die Kugel nady vorn
Bringt, langgefiredt werden muf, fo mwieders
bole idy: lang, lang, nodh Iinger maden.
Die Kugel darf nidst aue dem gefnidten Arm
Der ridtige Ajphalts
Fegler mufi im Moment des Abwurfs der
Kugel eine pAusfallfellung’’ einnebmen. Da

*bie friiber 75 Zentimeter in die Afphaltildde

bineinragenbe Auffagboble, bdie fogenannte
n3unge’, jest forfaefallen ift, Eann id von
jeber Stelle aus auffesen,

Um bie ridtige Stelle, den , Auffabpunts’,
ju finben, fei eins vorgemerft: fomme idy mit
ben erflen Kugeln ju febr auf die Mitte, fo
verlege id den Auffakpunts cine Wenigheit
nady redis ober lints, je nad) der Gaffe, bie
idy treffen will. Umgefebrt natiiclidh dasfelbe,
Bin idy ju weit redts ober linfs abgefommen,
fo muf i eben etwas mebr nady der Mitte
geben. Und dann nod) eins: alle werben o8
bald merfen obder, wie der Verliner fagt,



fpit Triegen”, bafi nirgends die Gefabr fo
grofi ift, wie auf Aipbalt, bafi bie Kugel
ynady ber Seite [auft",

Syede nody fo geringfiigige falide Bewegung
ber Finger gibt der Kugel, die dody nur mit
einem Punft ibrer Oberflade bdie Lanfflide
beriilirt, eine anbdere, nidt beabfidtigte Nidy«
tung. Die Kugel muf gerade diber die Fingers
jpien laufen. Genau jo muf man parauf
adyten, den Kérper nidt gu friip aufuridten.
Denn fonft nimmt man jo aud den Wurf
arm mit Hody, und Ddiefer Fehler ridt fith
beim Abwurf.

Blick aufs Ziel!

Ny fese vorausg, daf mit ben erfien Kugeln
der ,Aufiagpuntt” gefafic ift. Diefen Puntt
merfe i mir und, da id ja sdiefen”
wifl, ridtet fidy mein Blid beim Abmurf auf
bas Riel, das id) treffen will, den Kegelftand.

IV. Fr. Nagel,
Meister der I-Bahn:

»Damit wiren wir nun bei der Wabhnart
angelangt, bie: befonbders im Nusland benunt
wird, Der Name ,Jebntegelftandbabn wire
beffer, beun p3nternationale Babn" ift nidt
gany ridtig, weil der Uriprang biefer Babne
art bie fdwabijde Cattenbabn’’ ift. Diefe
Ronftruftion it vor vielen Jabren durdy
fdwibijde Auswanbderer nad) Amerita qebradit

worden und ift dort, der Wettleivenidait pis

wegen, veridiedentlid) verdndert worden. Aber
Anlage und Material wurbden nidt nur vers
dnbert, fondern aund) verfeinert, Diefe ver-
feinerte Abart der friiberen ,,Ynmnbahmn"
Bat nun als ,1-Bahn’ auf Ummwegen wieder
pen Weg in die Heimat gefunden.

Wie sieht die Bahn aus?

Die ,1-Babn’ iff wie die Afphaltbahn eine
alatte Flade, aber aus fdmalen Partettftiben
gefertigt, Sie iff von der Anlauflinie bis
jum  Borderfegel 18,30 Meter  lang unbd
1,06 Meter breit. Statt bes iiblidhen quadra-
tifen Wierpaffed ber anderen Balnarten
Pat die L-Babhn einen Kegelftand in Form
eines  aleididentligen Dreieds mit  3¢bn
RKeaeln, die aud) eine andere Form haben als
bie fonft im Gebraudy befindlidien.

Wuf dicfer Babnart ift die TMefhode bes
Quiammen;iblens anders, bas beifit, jeber
©Svicler bat gwei Kugeln, um damit miglichft
alle jebn Regel abjurdumen, obne daf bie
bei feinem erfien Wurf  gefallenen Keqel
wicder aufgeftellt werden. Audy die Abrwurfs
Tednif ift anders, Der Wurf dhnelt mebr
bem Sdleudern. Die Kugel wird nidt aus
der vollen Hand gewerfen, fondern fie bat
siwei ober brei Céder, die jur Aufnabme des
Mittelfingers oder des Daumens bdienen, mit
penen die Kugel gebalten wird.

Die Loder, die gur Aufnabme der Finger
Beftimmt find, miiffen g ¢ n @ u paffen, Daumen
und Mittelfinger, welde die Kugel faffen,
miiffen [eiyt Bineingeben, die Locher diivfen
nidgt ju eng, aber and nidt gu weit
fein. Gany befonders ift bavauf
sit adten, daf die Spannmweite, bdie gwifden
ben Usdern liegt, ridytia file die Hand ift. Jit
fie su grofi, fo wird bie Hand iberanfirengt,
fie ermiidet rajd und fann dann nidyt mebr
genau abwerfen,

e
N it
-

i, 53
]
i
:
e <
: "
e o
: 5
o ) .7 .
t o & |4
i I
!
i b &
; ! ! l
] -

\ H /l !

s 65— < e

Links: Kegel fiir die Bohlenbahn,
rechis fiir die Internationale Bahn

Richtig fassen!

Die Kugel wird fo gefafit, daf der Daumen
nady vorn und der Mittelfinger nady hinten
fommt. Sn dicjer Tage wird der Arm nad
pinten geidmwungen. Dic Stellung bdes Keglers
ift wie auf den anderen BVabnarien: bdag Ge-
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fiht ben RKegeln jugewandt. Anlauf ift ers
forderlidy, um be¥ Sdleuderbemwegung  mehr-
Nadydrud ju geben. Aber bder Anlauf muf

Lang, lang, nodh linger den Arm
beim Abmurf

gefibt werden, €¢ Bat Peinen 3mwed, anyue
laufen, bann ploglidh  fiebengubleiben  und
bie Rugel aus dem Nubeftand obne Auss
nubung des Anlauffywunges ju werfen. Jm
Gegenteil, Anlauf und Abwurf der Kugel
miiffen in Eintlang gebradyt werben. Der Ab-
wurf muf die Fortfesung des Anlaufes fein.

Und nun audy bier wicder bdie Mabnung:
wenn der Edrwungarm nad  worn fommt,
muf er gefiredt fein, ,dbem Arm lang
maden’]

Die Hand beim Abwurf

S Babe e ausprobiert und lehre: Eraffen
ber .ﬁ‘ugel mit Daumen vorn, NRididwung
genau o und WVorfdwung. Jm Moment des
Abwurfes ift der Blid wie bei der Aipbalts
babn, da id ja jiele, auf den Kegelftand
geridtet, Kury vor dem Loslaffen der Kfugel,
miglidft nativlidy aus einer ticjen Lage, dreht
fih die Hand beim Redytsbegler cine Fleine
QWenigeit nady linfs. Wenn bie Kugel aug
der Hand ift, darf fid der Daumen nidt
mebr oben oder worn befinden, fondern (infs
feitwdrts, Diefe Drebung aber erft im lekten
Moment ausfibren wnd nidt fo ftack, baf
ber Daumen etwa nady unten ;eigt, dag gibt
ein jdledtes Ergebnis, Dicfe Drebung muf
man fleifiig fiben, da fie beim |, Abriumen’
ftehengeblichener  Kegel won febr  grofiem
Nueen fein Fann

Berliner Kegel-Klubs

und ihre Uebungsstitten

In der Sporthalle Hasenheide 22—31 iiben:

1895. H. Briner, Neukslin, Hobrechistr., 67,

Achte bloB, F. Strutz, 8W 298, Hasenheide 77,

Achte um 95. Th. Schlenkhoff, SO 36, Adal-
bertstrafie 98,

Achte um 04, H. Thormiihlen, Pankow,

Miihlenstr. 22.

Adler 1898. R. Miiller, NW 87, Elberfelder
Strafe 32

Alemannia. A, Braun, Mariendorf, Attila-
strafe 41.

All Deutschland. E. Schmidt, Neukilln,
Donaustr.» 129,

Alpenbriider 1886. 0. Meyer, NO 18, Wal-

mannstraie 1?._
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Alt Berlin 1900, J. Girling, Steglitz, Lauen-
burger StraBe 2.

Batte. R. Salun, Schiincherg, Berchtesgade-
ner Strafle 1819,

Bauhiitte. M. Deeg,
straBe 8.

Bellevue. W, Kiickelhahn, NO 55, Grell-
strafie 55.

Berolina 1804, 0. Bormeister,
Kaiser-Friedrich-Str. 167.

B. M. A. Otto, Tempelhof, Werderstr. 16.
Blitz, M. Fischer, Steglitz, DiintherstraBe 5.

Concordia 1878, F. Neukilln,
Richardstralle 14,

Neukijlln, Hermanns

Neukiilln,

Mantau,



Donner. F. Morenz, W 50, Marburger Str. 15.
Edelholz. A.Talman, N 31, Strelitzer Str. 32,

Ehrenfried. W. Girlach, Neukilln, Stutt-
garter Strabe 4,

Eintracht 1902, H, Diezemann, SW 28, Kir-
testraBe 4.

Eintracht - Frisch auf. A. Titz, Charlotten-
burg, RiellstraBe 16.

Fidele Sechs. A, KoB, Neukilln, Niemetz-
strulle 5.

Fortschritt 1927. K. v. Gliszezinski, Zeh-
lendorf, Argentinische Allee 104,

Freie Bahn 1922, 8. Johnsen, Mariendorf,
Eisenacher StraBe 56.

Freundschaft 1922, L. Liidke. Charlotten-
burg, Kaiserin-Augusta-Allee 49,

Frisch auf 1903. R. GroBmann, Marien-
dorf, Markgrafenstr, 33,

Frohsinn-Moahit. W. Mitzelfeld, Haselhorst,
Burscheiderweg 14e, -

Ganymed 1922,  Otto Cassel, Charlotten-
burg 2, Kantstr. 148,

Genfer Kegelklub. R. Ellhof, Heiligensee,
Ahornallee.

Geselligkeit 1912, B. Gebauer, Karlshorst,
Treskowallee 57a.

Goldene Kugel 1887, W. Boche, Britz,
Germaniapromenade 21,

Gute Kameradschaft-F.-K. H. Koch, NW 7,
Bauhofstr. 5.

H. 1911, R. Rupeks, O 112, Wiihlischstr. 42.

Harmlos 1872, H. Leddin, SW 29, Mar-

heinekeplatz 9.

Helena, H. Maetsehke, 80 38, Kiefholz-
strafe 405,

Hertha-BSC. 0. Collo, NO 18, Weberstr. 5.

Herz 1853, O. Danker, Neukdlln, Stein-
metzstrale 73,

Herz 1894, P. Pachura, Mariendorf, Schiine-
bergstraBe 2/6,

Herz 1905. L. Wollenhaupt, Schmargen-
dorf, Breite Str. 14,

In Treue fest. F. Galk, Mari'cndorf, Albula-
wegr 21

Korso 1931, E, Friese, C 25, Miinzstr. 7.

Kriminalpolizei. Neuenhagen, Bergstralle.

Kurz vorm Ziel. H. Zimmer, 8W 29, Fidicin-
strabe 1/2.

Lochkugel. G. Bierstedt, O 17, Riidersdorfer
Stralle 17,

Lustige Briider I. E. Fischer, 8W 29, Hasen-
heide 186,

Lustige Briider II. M. Wagner, Neukillin,
Weserstr. 212

Luslige Sieben 1923. A. Jachno, N 20, Ko-
loniestraie 39.

Marathon. F. Ullrich, Lichtenberg, Sieg-
friedstraBe 192a.

Merkur I. E. Rump, Neukdlln, Berliner

" Btrale 102,

Musterkugel 1886, A, Heiorich, N 20, Pank-
stralic 55,

Neukdllner Sportfreunde. W. Schiiffler, 8 42,
RitterstraBe 8,

Neuntéter IL. Q. Strich, Nowawes, Ziethen-
stralie 5.

Neuniéter III. A. Bopp, Friedenau, Stuben-
rauchstrafle 12,

Nord-Ost. W. Compart, WeiBensee, Alber-
tinenstrafie 12,

Phénix. B. Maruschke, BO 35, Maybach-
ufer 1, .

Pockholz 1893, H. Schnatter, N 113, Dinen-
stralie 14, .

Postalia. H, Dahnken, SW 11, Anhalter
Stialie 4.

Preufien 1886, K. Kihler, Schiineberg,
Kaiser - Friedrich - Str. 1.

Putl-Putt. A. Degenbardt, SO 16, Michael-
kirehstralie 2.

Rand o. Sand 02. W. Haake, Steglitz,
Kniephofstr. 49.

Rand oder 12, Neukiilln, Biirknerstr. 19.

Ratle 1883, K. Wehnert, Birkenwerder,
Ahornallee.

Rheingold 1888. E. Drews, Neukilln, Kaiser-
Friedrich - Str.  224/225,

Seidenraupe, P. Hippel, Tempelhof, Theodor-
Franke-Str. 6. .

Sichere Kugel Tempelhof. K. Miiller, Tems-
pelhof, Kaiserin-Augusta-Str.' 72,

Sportireunde Freiweg. M. Drauschke, Neu-
killn, Zietenstr. 32,

Sportlust 1921, W. Ziegler, Neuklln, Erk-
stralle 3. %

8V Allianz. W. Nehk, Mariendorf, Allianz-
stadion,

SV Dresdner Bank. A. Miiller, Karlshorst,
Ehrenfelsstr. 6a.

Schmelzung 17, A. Huhn, 8W 29, Urban-
stralle 48.

Schwarze Briider. O. Knooth, NO 43, Ge-
orgenkirchstrafie 5. -

Schwarzer Adler. G. Kriiger, C 25, Kaiser-
Wilhelm-Str, 20,

Schwarz-Gold 1912, A. Judel, Pankow,
Florastr. 33, HKegelbahn: Gartenstr. 44.

Steinhiiger. M. Rackow, SW 29, Boeckh-
stralie 6. 1

Teutonia 1934, P. Nitschke jr., Neukilln,
Steinmetzste, 102,

Trumpf. H. Ablgrimm, 80 36, Waldemar-
straBe 38.

Union 1910 Neukélln. B. Cleven, Neukdilin,
Lnnstr. 31,

Unter uns 1904, E. Gante, SW 19, Dresde-
ner StraBe 7.

VdK. 1912, B. Spann, Lichienberg, Wilh-
lischstrafle 17a/18.

Voll und Ganz. G. Giidemann, Siidende,
Brandenburgische Str. 5a.

Weille Ratte. H. Harley, NO 35, Hufeland-
strale 33, ,

Wienerfahrt, P. Mosolf, Tempelhof, Gitz-
stralie 1.

Wiltenau 1926, B. Kulick. N 65, Tirken-
siralie 4, F
13



In der Sporthalle Alexandrinenstr. 107 iiben:

1. BBC 1926, F. Nagel, 8W 68, Alexandri-
nenstralle 22a.

3. Hieb. E. Holtenschmidt,
Allmersweg 8.

Aha 1921. R. Riidiger, O 112, Griinberger
Strafie 19.

Alle Deulsche Eiche.
Graetzstr, 24,

Amicitia 1921. H. Knuppe, Karlshorst, Trau-
tenavstraie 6.

Arkona 1921. G. Kleiber, § 4%, Branden-
burgstraBe 47.

Atlanta. Josef Dazibulka, 80 36, Falken-
steinstralle 46.

Auflenseiter 1921, W, Hermann, N 20, Hoch-
strafe 3,

Berliner Bidr 1821 W. Priemer, SW 68,
AlexandrinenstraBe 121a.

Blau-WeiB 1928, B. Langermann, SW 68,
Zimmerstr. 85,

Brandenburg. Paul Hecht, N 65, Kame-
runer StraBe 18,

Brika. R. Eckart, Reinickendorf, Wald-
strafe B,
Deutsche Girozentrale. H. Flatow, Rei-
nickendorf-Ust, Schiinholzer Weg 49,
Die Rotkappen. E. Schmidt, Friedenau,
Wilhelmshiher StraBe £7.

Fidele Schieber 04. E. Oligschliger, SW 68,
Alexandrinenstrafle 66,

Forsche Kugel 26. W. Sauer, Rummels-
burg, Hauptstrafe 1.

Freundschaft 1924, 7T, Torff, Neukdlln, Ma-
reschstrafe 18.

Fidel. G. Friedel, N 65, SeestraBe 83,

Germania 91. E. Paries, N 20, Bellermann-
stralle 73,

Golonia, P. Kuhle, Britz, Linningstr. 58.

Gut Gliick 1928, A. Fehmer, N 65, Samoa-
stralle 3.

G. L. 1922. Wilh, Kliem, Neukilln, Pflil-
gerstrafie 62,

Johannisthal,

F. Beder, B8O 3§,

Hohenschinhausen 1919, A. Sternberg,
Hohenschiinhausen, Treskowstr. 8.

Humane Briider. R. Simonski, S0 36, Rei-
chenberger Str. 36.

Kameradschafi Schill 09, W. Denecke, W 35,
Liitzowstr, 28.

Komet 04. H. Behlke, NO 55, Bitzowstr. 18.

Komet 1529. B. Eblert, Schineberg, Nord-
sternstrafle 3.

Kurmark 1924, M, Leuschner, Hohenschiin-
bausen, Werneuchener Str. 22,

Lindenhof. H. GoBmann, NW 21, Esnener
Strafle 28. , B

Nordstern. 0. Deistler, Neukilln, Berg-
stiale 55,

Oranien 1928. Wilh. Grundmann, Neukilln,
Bartastrafle 18,

Parole 1919, M. Sehmelmg. 8SW 19, Nieder-
wallstralie 16,

Polizeisportverein, M. Kl.irmal. Charlotten-
urg, Wilmersdorfer Str. 131.

Reichsadler 1824, M. Jensen. Neukilln,
Willi-Waltor-3tr. 25,

Reichsbank - Sportverein. P. Hoffmann,
Behmargendorf, Cunostr. 86,

SV Iduna - Germania. W. Hartkop, Rel-
nickendorf-Ost, Thurgauer StraBlie 76.

Spree-Athen. P. Berger, 8W 19, Neue RoB-
strafle 9.

Schwarz-WeiB 1822, A, Hir2he, 80 36,
Falkensteinstr., 37.

Type. W. Dibring, 80 386, Falkenstein-
strafie 33.

Union 1893. G. Teuber, SW 11, Stresemann-

. strafle 43,

Unterm Berg., H. Miiller, Rudow, Winden-
weg 45.

VC. K. Sepp, NO 18. Hochste Str. 51.

‘Wasserwerke. P. Viehweg, Dahblem, Im
Winkel 25, 5

Wotan 1905. P. Wilke, W 62, Wichmann-
strafle 10,

In der Sporthalle Parkrestaurant Siidende (Bahnhof) iiben :

1. Berl. Bowl.-Club, 0. Scobel, NW 40,
Kirchstrale 22,

Aktiv 1887. M. Leitzsch, Schineberg, Ko-
lonnenstrale 53,

Alter Stamm 1913,
Barbarossastr. 5a.

Borussia. E. Zander, Neukiolln, Sander-
strafle 17.

BSC, Kegelabteilung. E. Neuloh, Frie-
denau, GoBlerstraBe 30.

Falke Berlin 1914, E. Noster, SW 29, Ur-
banstraBe 127.

Hansa. Emil Bruhn, Steglitz,
straBe 22

Holzkonzern.
stralle 36.
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W. Langhans, W 30,

Plantagen-

Max Thiel, SW 29, Arndt-

Kegelfreunde Friedenau 1911. F. GleiB,
Lichterfelde, Roonstr. 21,

Kornblume 05. Th. Klihn, Charlottenburg,
Eosanderstr, 29.

Mitropa. A. Birnstiel, Tempelhof, Moltke-
strafle 8

SG(}.l Rl.3 Beinssen, Charlottenburg, Grolman-
sirabe

Siebenschieber. G. Hosang, Stegliiz, Feier-
bachstraBe 10.

Sportkegler 1925, R. Zimmermann, Siid-
ende, Btephanstr. 14,

SV DD-Bank. W. Wurst, Charlottenburg 2,
GoethestraBe 69.

S8V Margarine-Union,
Ostender Str. 16.

‘W. Pusch, N 65,




S

8V Reichskredit-Ges. R. Tietz, W 8, Behren-
strafie 21.

Siidende 1915, W. Hasait, Tempelhof, Eaiser-
Wilhelm-Str. 4.

Tompelhof 1910, P. Riber, Lankwitz,
Viktoriastrufie 44.

Tennis-Borussia. H. Meister, Reinickendorf-
West, Scharnwebgrstr. 119,

Toto. M. Wilkens, W 15, Ublandstr. 48,

Ullstein AG. A. Rthn, Tempelhof, Felix-
straBe 72. * ¢

Um ihn — Hubertus. P Rudolph, Schine«
“berg, Karl-Schrader-Str. &.

Wacker - Rot - WeiB, W. Adler, Bteglitz,
Klingsorstr. 31.

Yorck 1924, (. Geisler, Wilmersdorf, Ber-
liner StraBe 158,

Kegel-Klubs in verschiedenen Stadtteilen

1905. W. Weppés, Wilmersdorf, Ruodol-
stildter StraBle 2. Kegelbahn: Wilhelms-
aue 114,

Acht machis 1924. R. Fischer, SW 47,
Eylaver Str. 10,

Achte um 1910. R. Frimke, SW 61, GroB-
beerenstrae 45. Kegelbahn: Belle-Alli-
ance Stralle 50.

Adler Pankow 1930. E. Grandke, N 113,
Greifenhagener Str. 40.

AEG Kamer. Ver. K. Werner, Schineberg,
Hofientriedbergstr. 5. Kegelbabn: Do-
rotheenstrae 21.

Alter Btamm 1. Josef Beier, SO 26, Admi-
ralstrafe 18.

Alter Stamm 1927, K. PapenfuB, NW 21,
Putlitzstr. 12, Kegelbabn: Atlantie (Ge-
sundbrunnen).

Amicitia 1898, A, Meyer, N 54, Weinbergs-
weg 10, Kegelbahn: Schinbauser Allee
Nr. 173,

Biickermeister 1919, P. Gutsche, N 65,
Transvaalstr, 14, Kegelbahn: Chaussee-
strafe 64,

Beelitzhof 1809, C. Richter, Charlottenburg,
Gervinusstr. 6. Kegelbahn: Beelitzhof.

Berliner Kindi 1901, €. Freese, N 65, Te-
geler StraBe 12, Kegelbahn; Am Trep-
tower Park 18.

BFC ,,Alemannia 1820 E. V. Paul Dumke,
N 54, Brunnenstrafe 163. Kegelbahn:
Schinhauser Allee 176,

Berl. Kegelgesellschaft v. 1910, Paul Mu-
rawski, S0 36, RKépeuicker Sir. 144,
Kegelbahn: Anphaltstr. 11,

Blau-Gelb 1915. P. Rieger, Spandau, Frih-
nerstraBe 10, Kegelbabn: Am Trep-
tower Park 19,

Blau-WeiB 1919, P. Treber, N 65, Gott-
schedstrale 9,

Bise Sieben. P. Schiinfelder, N 65, Amster-
damer StraBe 2. Kegelbahn: Luxem=
burger StraBe 35,

Braunschw.-Flotle Kugel. F. Dorfel, N 113,
Diinenstrafe 13, Kegelbahn: Schinhau-
ser Allee 173,

Da liegen sie ja. A. Reichenbach, Nieder-
schineweide, Berliner Strafie 28, Kegel-
bahn: Oberspree.

Deutsche Biche. - P. Heidke, Reinickendorf-
West, Engelmannweg 1B,

Die Achter. 0. Rothe, N'W 21, Bundesrat-
ofer 1. Kegelbahn; Siidstern, Hermann=
platz,

Doste. G. Geppert, W 57, EiBholzstraBe 22.
Kegelbahn: Steglitz, Manendorfer Str.

Einigkeit Pankow 19. F. Baum, Pankow,
rennerstraBe §1, Kegelbabn: Schdn-
hauser Allee 173.

Eisbar 1911, A. Schaum, NO 55, Gubitz-
straBe 47a. Kegelbahn: Am Treptower
Park 19.

Ferner liefen 08. K. Schumann, Pankow,
Krusemarkstrafe 37. Kegelbahn: Am
Treptower Park 18,

Fidele Acht. F. Hohne, N 113, Greifen-
bagener StraBe 30. Kegelbahn: Behm-
strafe. (Gesundbrunnen).

Fidele Neune 12. G. Menzel, NW 7, Neu-
stiidtische StraBe 11, Kegelbabhn: Ger-
mania-Prachtsiile.

Fidelitas 01. K. Zinke, 8W 18, Alte Jakob-
struBe 55. Kegeihahn: KronenstraBe 58.

Fortuna 1885. F. Benver, [Karlshorst,
Auguste-Viktoria-StraBe 3. Kegelbahn:
Chausseestraie 64,

Freiweg Wannsee. M. Miller, Charlotten-
burg 5, Danckelmannstrafe 24. Kegel-
bahn: Beelitzhof.

Friesen, ' H. Gerth, 8W 29, Fidicinstr. 16.
Kegelbahn: Fidicinstr. 2/3.

Frohsinn. Rob. Sageronsky, Hohensehin-
hausen, Berliner Str. 1—2, Kegelbahn:
Prenzliauer Allee 24Z2/247.

Glatte Bahn Schoneberg 25. W. Sauer, 0. 34,
Wilbelm-Stolze-Str. 34,

Gloconia. G. Heinze, Erkner, Friedrich-

strafe 23, Kegelbabhn: BSwinemiinder
StraBe 65.

Gut Freund 1922, W. Antebach, N 20, Bel-
lermannstraBe 95. [Kegelbahn: Swine-
miinder StraBe 65. .

Gul Holz 1924, F. Kleitsch, Lichterfelde,
Roonstr, 24, bei Zoch. Kegelbahn:
Behlofstr, 66 (Steglitz).

Gut Holz Lichtenrade. Herm. Paul,  Lich-
tenrade, Alvensiebener Sir. 18. Kegel-
bahn: Dommisch/Mahlow,

Halte fest. P, Warstat, 80 16, Schmid-
stralle 1. Kegelbahn: Gartenstr. 44.
Hansa. A. Gottmann, O 112, Frankfurter
Allee 305. Kegelbahn: Luckauer Stry

(Deutscher Hof).

Haste Holz. A, Lenz, Charlottenburg 4,
Fritschestr, 51. Kegelbahn: Kaiser=
dsmm 108,

Hellas 1931. E. Prenzel, Reinickendorf,
Herbststr. 6. Kegelbahn: Chausseestr. 64.
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Heros, F. Raath, NW 21, Wilsnacker Str.
Nr. 18. Kezelba}m: Beelitzhof-Nikuvlassee.

Herz 1913, W. Kraatz, Oberschineweide,
Zeppelinstr. 1. Kegelbahn: Oberspree.

Hota, W. Schrider, NW 87. Zinzendorfstr. 7.
Kegelbahn: Wilhelmsaue 114,

Hubertus. K. BSchillmann, Johannisthal,
NieberstraBe 3.

Husch Husch. B. Manegold, Neukilln. Her-
mannstraBe 25, Kegelbahn: Am Trep-
tower Park 19.

Immer besser 1919.
Kaiser-Friedrich-Str. 22,
Prenzlaver Allee 242(247,

Kalte Ratte. Karl Rudolph, N 65, Gericht-
stratie 12,

Kl. der Kegelfreunde 1919. R. Bogen-
schueider, NU 55, Prenzlauer Allee 184,
Kegelbahn: Prenzlauer Allee 242/247.

E. Ex, NW 21, Waldenser-
strafle 32, Kegelbahn: Brelowstr. 42,

Lipke u. Co. H. Nebel, Tempelhof, Ring-
bahnstraBe 5. Kegelbahn: Schlofstr. 66
(Steglite).

H. Schultze. Neukilin,
Kegelbahn:

Kegeltreue.

Lustige Briider 1811, E. Stelter, 0112,
Scbarnweberstr, 61, Kegeltabn: Mol
lendorfstralie 1.

Lustige Sechs. W. Dieme, N 113, Schin-

bauser Allee 115. Kegelbahn: Am Trep-

tower Park 19

Markgraf 1887. W. WeiB, SO 36, Oranien-
strale 8. Kegelbahn; Luckauer Str.,
Deutscher Hof.

Markomannia 1922,
Bahnhofste. 1.
am Babnhbof,

MCB. F. Schachsechal,
bavener StraBe 34,
Moabit 140,

Merkur 1903, F. Kuppler. Mahlsdorf, Wal-
derseestraBe 71,  Kegelbaln: Miggel-
heimer StraBe (Kibpenick).

Merkur 1904, R. Moosblech,
Kaiserstr. 121, Kegelbahn:
tower Park 19,

Minerva 19803, K. Krome, NO 55 Gleim-
straBe 28. Kegelbahn: Bitzow-Brauerei,
Prenzlauer Allee.

Miinze. R. Kullrich,
sttafle 13. Kegelbahn:
Park 19.

Nachtfalter. H. Laible, W 62, Kleiststr. 14,
Kegelbahn: Woerz, Nollendoifplatz.

Nationaler Kegelklub. P. Emisch, Lichter-
felde, Curtiusstr. 6, Kegelbahn: Elisen-
strafie 17 (Steglitz), .

Mahlow,
Mahlow,

H. Jacob,
Kegelbahn:

Wilhelms-
Alt-

NW 5,
Kegelbahn:

Mariendorf,
Am Trep-

Friedenau, Lefévre-
Am Treptower

Olympia 1920. A. Kraemer. Charloitenburg,
Maikowskistr. 100. Kegelbahn: Chaussee-
stralie 64.

Oslend 1927. F. Gedat. Karlshorst. Treskow-
allee 84, Kegelbahn: Oberspree.

Pankgraf 1918, K. Jacob. Pankow, Miihlen-
strnBe 40. Kegelbahn® Bornholmer Str. 89.

Postsportverein. K. Rupprecht, Marien-

felde, Kaiserallea 47,

Profisco 1900/85. Eugen Gundlach, Schi-
neberg, Gustav-Miilier Sir. 9. Kegel-
bahn: Wilhelmsaue 114,

Reichshahnsportverein. W. Krautwurst,
Charlottenburg, Dankelmannstrafie 18.

Roland 1911. H.
Burgunderstr. 7.
strafle 64,

Roland 1919. 0. Eichner, S0 36, Elisa-
beth-Ufer 24.

Kubetschek, Falkensee,
Kegelbahn: Chaussee-

Ruck-Zuck. 0. Stubenbeck. NO 55, Grell-
stralle 52, Kegetbahn: Bornholmer
Stralie B9,

EV Siemens. R. Homann, Charlottenburg,
Tuurvggener Str. 10.

Seltene Neun. L. Walter, W 30, Eise-
g._ucl{;g 8tr. 103, Kegelbabn: Alt-Moa-
it H

Simbolo. E. Vellmer,
strafe 14.

Sportkegler El-Zet 1925, W. Fesche, Lich-
terfelde - West, Hindenburgdlamm 50,
Kegelbahn: Beelitzhof,

SV Bewag. R. Arndt, Friedrichsfelde, Ca-
priviallee 48, Kegelbaho: Baumschulen-
weg, Klubheim.

8V BVG. F. Liepe, Lichtenberg, Siegfried-

strale 71/104. Kegelbahn: Siegfried-
strable 71/104, Werkheinm.

Siidende, Kelsch-

SV Shell, Dr. H. Schmidt, W 35, Magde-
burger Strale 14, Kegelbabn: Wil-
helmsaue 114,

Charlottenburg,

Tem‘!‘:q 1919, W. Lumert,
‘ritschestr. 80." Kegelbahn: Konigin-
Elisabeth-Str. 6. -

Trefft Neun 1926. M. Flemming, Lichter-
felde, Steindickerstr, 8. Kegelbahn:
Beelitzhof.

Union 1910. A. Schulz, Oberschineweide,
Parsevalstr, 7.

Unter uns 1922, F. Riickert, Halensee,

Markgraf-Albrecht-Str. 6,
Wilhelmsaue 114,

VdE/Cépenick. 0. Pietseh, Cpipenick, Kur-
fiirsten-Allee 12. Kegelbahn: BreB, an
der Wuhlheide,

Kegelbahn:

Berliner Morgenpoft

50 Pf. mdchentlich durch alle Ullftein=Filialen

Ullstein-Druckerei Berlin




